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O Enraizado na Confianca

O projeto Enraizado na Confiangca (Rooted in Trust
2.0 - RIT) da Internews busca fortalecer os
ecossistemas de informacdo e realizar atividades de
aproximagao, escuta e engajamento das comunidades
nas tematicas de meios de informacdo, anélise de
rumores, COVID-19 e vacinacao. O Enraizado na
Confianca atua junto as comunidades indigenas e
quilombolas dos estados do Amap4, Para e Roraima
em um processo de resposta a ‘infodemia’, buscando
potencializar as redes de comunicacao existentes para

que se tornem mais seguras e saudaveis.

Sobre este Boletim

Este boletim apresenta rumores identificados entre
comunidades indigenas dos estados de Roraima,
Amapa e Para e comunidades quilombolas dos estados
do Amapa e Pard em maio, com o objetivo de orientar
e informar a respeito do risco e possiveis acoes de
enderecamento. Dois rumores foram selecionados no
total de 155 coletados entre os dias 25 de junho e 22
de julho. Confira ao lado, andlise sobre impacto dos

rumaores.
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A fim de detectar se o contelido em circulagdo representa
um risco para salde e bem-estar de individuos e
comunidades, o Enraizado na Confianca conta ainda com

um processo de analise de risco dos rumores.

Os rumores podem ser classificados como sendo de Risco
Alto, Médio ou Baixo, de acordo com sua capacidade de
ganhar tragao entre as comunidades analisadas, trazer risco

de dano imediato a individuos e grupos ou apontar para

campanhas intencionais para conduzir pessoas ao erro.
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https://rootedintrust.org/countries/brazil/
https://internews.org/

CONTEXTO DA
COVID-19 NO BRASIL

34.096.935 CASOS

680.786 OB/ TOS

Os dados sobre a COVID-19 no Brasil mostram e o quantitativo
de desde o ultimo registro no dia 10/08/2022. A mortalidade é de
3

De acordo com o nos ultimos 14 dias a média

movel de mortes por COVID-19 esta em
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PARA
821.444 CASOS CONHECIDOS

18.582 ORBITOS

Nos ultimos 14 dias, a média moével de mortes
estda em -13% e indica tendéncia de estabilidade.

AMAPA RORAIMA
177.576 CASOS CONHECIDOS 173.827 CASOS CONHECIDOS

2.153 OBITOS 2.165 OBITOS

Nos ultimos 14 dias, a média movel de mortes
estd em 0% e indica tendéncia de estabilidade.

Porcentagem da populagdo vacinada com o primeiro ciclo
vacinal completo (duas doses de Pfizer, Astrazeneca ou
Coronavac, e uma dose de Janssen) em 11/08/2022:
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https://covid.saude.gov.br/
https://especiais.g1.globo.com/bemestar/coronavirus/estados-brasil-mortes-casos-media-movel/
https://especiais.g1.globo.com/bemestar/vacina/2021/mapa-brasil-vacina-covid/

O leite materno de uma mae
duplamente vacinada foi testado
depois que o bebé nao estava
desenvolvendo e mostrou que era
80% inorganico e  niveis de
toxicidade 8/10

FONTES:

O QUE ESTA POR TRAS DO RUMOR?

® Rumores que utilizam o E=1a1d11aEl e R[5

culpa das maesEECEICIEIEVE e ]
conteldos antivacina nao sSao

acontecimentos exclusivos da pandemia
da COVID-19. Conforme estudo da
Universidade de Londres, maes sempre
foram pecgas-chaves desse tipo de
campanha, pois tendem a ser as

principais cuidadoras das criangas.

* Pesquisadores afirmam que campanhas
antivacinacao tém justamente utilizado o
para aumentar a
propagacao de conteldos antivacina.
Esse fenédmeno sofreu aumento durante
a pandemia da COVID-19, em especial

nas redes sociais.

e Uma das principais divulgadoras
cientificas do Brasil e presidente do
Instituto Questao de Ciéncia, Natalia
Pasternak, explica que os chamados
duvida

beneficiam do

mercadores  da constroem
narrativas que se
sentimento de incerteza que turvam a
andlise de risco e exploram a ideia de

gue as maes sao as unicas responsaveis

Consércio de veiculos de imprensa

pela boa salde das criangas.

o Ir se vacinar, esclarece Natalia
Pasternak, exige uma decisao da mae. Ja
nao vacinar € sempre uma escolha mais
facil, porque se o imunizante trouxer
algum problema, quem mandou aplicar

se sente culpado.

"Esses mercadores vendem uma falsa
certeza de que a vacina traz perigos,
que se vocé tiver uma vida saudavel
nao precisa se preocupar. E, se der algo
errado, é apenas a ordem natural das
coisas. Assim vocé me exime da culpa”,

relatou Pasternak em entrevista a Folha

de Sao Paulo.

* Nesse caso, o rumor compartilhado,
afirma que as duas doses da vacinagao
contra a COVID-19 sdo as responsaveis
pela toxicidade do leite materno,
responsabilizando as lactantes
imunizadas pelo ndo desenvolvimento de

bebés. O que nao é verdade.

PORCENTAGEM DA POPULACAO
INFANTIL ENTRE 5 A 11 ANOS
VACINADA COM A PRIMEIRA DOSE

(PFIZER OU CORONAVAC) EM 11/08/2022:
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https://esportes.yahoo.com/negacionistas-antivacina-se-aproveitam-da-015600281.html
https://oglobo.globo.com/saude/influenciadores-miram-em-maes-para-propagar-conteudo-antivacina-25459783
https://especiais.g1.globo.com/bemestar/coronavirus/estados-brasil-mortes-casos-media-movel/

O rumor tem como base um video de uma
osteopata autora de diversos alarmes falsos
sobre vacinagao, que afirma que o leite de maes

vacinas com duas doses é tdxico e inorganico.

A afirmacdo feita pela osteopata, no entanto, é
falsa e se apropria da repercussao de uma
pesquisa que identificou a presenca de
materiais quimicos de origem de embalagens
de alimentos no leite de materno de

estadunidenses.

A

recomenda a vacinacdo contra a COVID-19 em
mulheres que estiverem amamentando,
independentemente da idade de seu filho, sem
a necessidade de interrupcao do aleitamento
materno. O érgdo afirma ainda que vacinas sao
seguras e nao apresentam nenhum prejuizo

para lactantes ou ao recém-nascido.

O plataforma  destinada a
pesquisas de compatibilidade ou nado de
medicamentos e substancias utilizadas por
lactantes, confirma que ha pouca plausibilidade
biolégica de que a vacina cause danos aos

recém-nascidos.

Um estudo feito pelo

aponta que as lactantes
apresentaram anticorpos contra a COVID-19 no
leite materno, capazes de proteger também os
bebés até quatro meses apds a vacinagcao das

~

Mmaes.

Segundo o estudo, a imunizacdo das lactantes
oferece protecdo com anticorpos de duas
formas: aos bebés ainda ndo nascidos, por meio
da placenta, e por meio do leite materno, aos

recém-nascidos.

POR QUE ISSO E IMPORTANTE,
ANALISE DE IMPACTO

e Ao associar a imunizagao contra
a COVID-19 com a toxicidade
presente no leite materno, o
rumor pode desestimular a
vacinaggo de  gravidas e
puérperas, consideradas um
grupo de risco. Além disso, o
rumor pode ainda estimular a
interrupcao da amamentacdao em
casos de lactantes que ja foram

vacinadas.

e Gravidas e puérperas (mulheres
no periodo pés-parto, que se
estende até 60 dias apds o
nascimento) foram incluidas no

grupo prioritario da vacinacao

~ 4
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em abril de 2021.

* Especialistas explicam que, por
questoes hormonais, gravidas e
puérperas tém alteragcdbes no
sistema imunolégico e, em razao
disso, podem ter um quadro mais
grave em caso de infeccdo em

decorréncia da doenca.

e Dados de um levantamento feito
pelo Observatério Obstétrico
Brasil da COVID-19 apontam taxa
de mortalidade de gestantes e
puérperas com a doenca de
11,7%, enquanto a taxa para a

populacao geral foi de 2,8%.

RORAIMA E O ESTADO
COM MAIOR TAXA DE
MORTALIDADE PARA
GRAVIDAS E PUERPERAS

(Pesquisa realizada entre marco
de 2020 e outubro de 2021)

100,00%
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https://sbim.org.br/images/files/notas-tecnicas/dcsbp-vacinacao-contra-covid19-lactantes.pdf
https://www.e-lactancia.org/breastfeeding/covid-19-vaccine/product/
https://jornal.usp.br/ciencias/ciencias-da-saude/anticorpos-da-covid-19-em-maes-vacinadas-estao-presentes-em-leite-materno-diz-estudo/
https://drauziovarella.uol.com.br/mulher-2/ministerio-da-saude-inclui-gravidas-e-puerperas-em-grupo-prioritario-de-vacinacao/
https://drauziovarella.uol.com.br/mulher-2/ministerio-da-saude-inclui-gravidas-e-puerperas-em-grupo-prioritario-de-vacinacao/
https://cebes.org.br/site/wp-content/uploads/2021/10/LETALIDADE-MATERNA-POR-COVID-19-rede-feminista-de-saude.pdf

* Além disso, de acordo com o Ministério da Saude e a
OMS, o leite materno é o alimento mais completo para
necessidades das criancas e principal responsavel pela
reducao da mortalidade neonatal.

e Segundo numeros da Tabua de Mortalidade do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), a
regiao Norte possui os maiores indices de mortalidade

infantil do pais a cada 100 mil habitantes.
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A enfermeira Veridiana Nascimento, responsavel por
atendimento em comunidades quilombolas no Par3,
explica que o discurso de protecao materno precisa
entender que uma mae vacinada estd protegendo

também o préprio filho e nao colocando ele em risco.

cc . L .
Essa protecao passa de um eixo individual para um eixo

duplo entre mae e filho, e consequentemente para um eixo

coletivo. Ou seja, tomar a vacina vai além de cuidar sé da sua

, . . JJ
saude ela é importante para o pensar a protecao de todos

P Informativo

MOBILIZACAO & POSSIVEIS ACOES

Além de anaélise de rumores, a Internews considera relevante refletir acerca das possiveis acées de

P £ preciso criar estratégias que facilitem o

acesso a informacdes seguras, bem como

potencializar a divulgacdo de materiais que

respondam as principais duvidas deste publico.

Trouxemos algumas indicagdes que podem

ajudar nesse sentido:

Perguntas Frequentes:
Amamentacao e COVID-19, produzido pelo
Ministério da Saude. O documento esclarece
as principais duvidas sobre aleitamento
materno  durante a  pandemia, com
recomendagbes de higiene para maes

infectadas com a doenca que precisam

amamentar o filho.

resposta a “infodemia” Sugerimos aqui algumas respostas possiveis de enfrentamento, tais como:

®» Documento Vacinacdo Contra a COVID-19

em Lactantes, elaborado pela Sociedade
Brasileira de Pediatria (SBP). O texto apresenta
argumentos e fontes que atestam que nao os
Imunizantes contra o coronavirus nao
representam risco para as maes ou criangas

durante o periodo da amamentacao.

P Site  E-Lactancia, desenvolvido pela

Associacao Espanhola de Promogao e Apoio a
Lactancia Materna, é uma plataforma com
informagdes  sobre  compatibilidade de
medicamentos, vacinas e outros produtos
utilizados  pela  mulher  durante a

amamentacao.



https://www.unicef.org/brazil/aleitamento-materno
https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/periodicos/3097/tcmb_2019.pdf
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/biblioteca/perguntas-frequentes-amamentacao-e-covid-19-ms/
https://sbim.org.br/images/files/notas-tecnicas/dcsbp-vacinacao-contra-covid19-lactantes.pdf
https://www.e-lactancia.org/

O pessoal ficou angustiado de que
se eles fossem internados, eles
nao voltariam mais vivos. Que nao
tinham remédio para essa doenca
nova no hospital. Por isso nao
queriam mais ir para o posto, nem
para o hospital.

O QUE ESTA POR TRAS DO RUMOR?

e Nos ultimos dois anos, familiares e pacientes infectados com
(O DR PRI We [N\ -IlInnledmedo de internacoes. A
preocupacao, segundo especialistas, diz respeito ao conhecimento

que as pessoas tém da alta taxa de mortalidade de pacientes com

=Relelsle=N=InnlUnidades de Tratamento Intensivo (UTls).

* No Norte do pais, o comportamento € justificado pela falta de

infraestruturas nas unidades de salde, que abala a confianca dos

pacientes nos hospitais. De acordo com [<X3I: VLRI [[€TE] em

janeiro de 2021, no inicio da pandemia, o Sudeste tinha cerca de

duas vezes mais leitos de UTI por pessoa do que o Norte.

TAXA DE MORTALIDADE EM DECORRENCIA DA
COVID-19 ENTRE PACIENTES INTERNADOS NA UTI
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e Além disso, também ha o temor de que, em caso de obito em
decorréncia da doenga, parentes e amigos nao poderiam se

despedir devido aos protocolos sanitarios que impediram a

(=Elrele(oNe Arituais flnebres.
NSO RCI I ER T = Clailel[eM um jovem Yanomami foi enterrado

no cemitério da capital sem que os pais soubessem. Para os
Yanomami, assim como para outros povos indigenas, enterrar um
ente querido é incompreensivel. Os corpos dos integrantes deste
povo sao cremados e ha um longo ritual de despedida do morto

na comunidade.



https://noticias.r7.com/saude/alta-de-casos-de-covid-traz-medo-da-intubacao-especialistas-orientam-29062022
https://g1.globo.com/mg/minas-gerais/noticia/2021/02/02/taxa-de-mortalidade-de-pacientes-com-covid-19-em-utis-no-pais-e-de-quase-50percent-diz-pesquisa-da-ufmg.ghtml
https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2021/01/disparidades-regionais-agravam-mortalidade-por-covid-no-brasil-diz-estudo.shtml
https://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2020/06/29/protocolos-sanitarios-na-pandemia-impedem-cumprimento-de-rituais-indigenas.ghtml
https://amazoniareal.com.br/indigenas-tem-o-direito-de-fazer-rituais-sagrados-das-vitimas-da-covid-19/

A

explica que o tratamento de pacientes em
formas moderadas e graves de COVID-19
necessita de internacdo em virtude do risco

potencial de piora clinica.

Nesses casos, os pacientes podem requerer uso
intercalado de técnicas de suporte respiratério,

como a necessidade de administracao de

oxigénio, intubacado e uso de ventilacdo mecanica.

Conforme a médica e diretora o Hospital de Amor
em Barretos, Cristina Amendola, embora a
intubacao nos leitos de UTI esteja associada a uma
maior taxa de mortalidade, é a gravidade da
doenca a responsavel pelos ébitos e nao o

procedimento.

A frisa que a intubacdo é um procedimento

seguro e Unica estratégia de suporte para manter
vivos os pacientes acometidos com a sindrome

respiratéria aguda grave.

POR QUE E IMPORTANTE?

* A pneumologista da Escola Nacional de Saude
Pdblica da Fiocruz e da Sociedade Brasileira de
Pneumologia e Tisiologia (SBPT), Patricia Ribeiro, em
entrevista a BBC, afirma que o atendimento e
diagnéstico precoce da COVID-19 sao essenciais para

o acompanhamento da doenca.

e O monitoramento desde o inicio dos sintomas
permite que o profissional de saiude avalie se o
paciente possui fatores de risco que necessite de

internacao.

e Conforme nota divulgada pela AMIB, é alarmante o
nimero de pacientes chegando aos hospitais com

quadro avancados de insuficiéncia respiratoéria.

e Além disso, hd casos em que os pacientes
interrompem tratamentos de outras doencas, que

podem precisar de atendimento urgente, por receio de

se contaminarem com a COVID-19 e serem internados.

e Nesse cenario, rumores que associam internacdes de

pacientes com a morte de entes queridos podem
provocar medo nas pessoas e evitar que elas procurem

atendimento médico no inicio de sintomas da
COVID-19.

e Docente na Universidade Federal do Para (UFPA) e
integrante do Nucleo de Estudos Interdisciplinares em
Sociedades Amazénicas (SACACA), Luciana Goncalves,
relata que o rumor que relacionava internagdes ao
6bito esteve muito presente nas comunidades no inicio
da pandemia e que é preciso mostrar para a populacao

que esse nao é o cenario atual.

£c . . :
Hoje a gente vé que a quantidade de pessoas que vai

para um hospital € muito menor do que estava sendo ha um
ano. Talvez fosse interessante mostrar, ndo somente no Par3,
mas em outros estados, que um percentual muito grande

de quem acaba internado é de gente que ndo tomou

29
vaclina , contou.



https://www.amib.org.br/para-insuficiencia-respiratoria-nao-e-possivel-o-tratamento-domiciliar-cuidado/
https://www.amib.org.br/para-insuficiencia-respiratoria-nao-e-possivel-o-tratamento-domiciliar-cuidado/
https://www.bbc.com/portuguese/brasil-57109219
https://www.amib.org.br/para-insuficiencia-respiratoria-nao-e-possivel-o-tratamento-domiciliar-cuidado/
https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2020-04/medo-de-contagio-esvazia-setores-de-hospitais-e-laboratorios-privados

MOBILIZACAO & POSSIVEIS ACOES

Além de anélise de rumores, a Internews considera relevante refletir acerca das possiveis acées de

resposta a “infodemia”. Sugerimos aqui algumas respostas possiveis de enfrentamento, tais como:

A pandemia da COVID-19 colocou toda a populacao em alerta. A
iminéncia de contaminagao pelo virus e possivel internacao e,
dbito, fez com que os individuos se sentissem receosos e
desenvolvem traumas em relagcao aos hospitais ou outros temas

relacionados a area da saude.

P Assim é preciso desenvolver iniciativas de comunicacdo e
informacao para explicar ao publico a necessidade de diagndstico

precoce e acompanhamento médico.

P Também é preciso explicar de forma clara a importancia da
internacao de pacientes em casos graves da COVID-19 e que os
procedimentos médicos sdo utilizados como forma de ajudar o

paciente e nao a causa da possivel morte ou adoecimento deste.

Separamos alguns materiais que podem ajudar nesse sentido:

P Video Como Funciona um Respirador, produzido pelo canal
no Youtube de divulgacdo cientifica Manual do Mundo. O
audiovisual responde de forma clara as principais duvidas e
medos dos internautas sobre a importancia do processo de
intubacao e ventilacdo mecanica realizada nas unidades de saude

no Brasil.

P Conversa entre o doutor em Microbiologia Atila lamarino e o
médico Carlos Pompilio, intensivista do Hospital das Clinicas de
Sao Paulo, sobre distribuicao dos leitos de UTIs para COVID-19,
colapso do sistema publico de saide no Norte do Brasil e taxa de

mortalidade de vitimadas da doenca internados nos hospitais.



https://www.youtube.com/watch?v=yyFH0Dm0gsk
https://www.youtube.com/watch?v=GhKDje7vFUc

Gostariamos de
ouvir sua opiniao a
fim de ajustar
conteudos futuros!

Acesse nosso boletins anteriores!

Saiba mais sobre a Internews - -

Este boletim foi possivel gragas ao apoio do povo americano através da Agéncia dos Estados Unidos
para o Desenvolvimento Internacional (USAID). O conteldo é de responsabilidade exclusiva da
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