
 

 

 

 

 

 

 

 ؟ھنع غلابلإا نكمی فیكو "دملأا لیوط دیفوك" وھ ام
 

 نم طٍسق ذخأ ىوس جاتحت لا ازنولفنلإا نم ةبون ھنأكو ودبی وأ ةایحلا ددھی امإ ھنأ لوح روحمتت 19-دیفوك لوح تایاورلا تناك ،بیرق تقو ىتح
 هذھب نوفاعتی لا سانلا ضعب نأ ىلع ةدیازتم ةیملع ةلدأو سانلا ھلقانتی امم ةلدأ كانھ نكلو ،ارًیغص صخشلا ناك اذإ ةصاخ ،ةعرسب يفاعتلل ةحارلا
 ىلع رثؤی ام ،روھشل اًنایحأو عیباسلأ رمتست نأ نكمی ةریطخ ةیبصعو ةیدسج ضارعأ نم نوناعی صاخشأ نع ةدیازتم ریراقت كانھ .ةعرسلا
 نم رھشأ وأ عیباسأ دعب 19-دیفوك دوجو نع فشكلل تلااحلا هذھ رابتخا متی امدنع نكلو ،ةیعیبط ةایح شیع ىتح وأ لمعلا ىلإ ةدوعلا ىلع مھتردق
 ؟سوریفلا راثآب نورعشی نولازی لا اذاملف .ةیبلس جئاتنلا نوكت ،مھضرم

 

 بعتلا :19-دیفوكب مھتباصإ تتبث نیذلا كئلولأ ضارعلأا ةعومجم سفن نم ةیبلس مھرابتخا جئاتن تناك نیذلا صاخشلأا كئلوأ ىناع ،طسوتملا يف
 .يلولأا ضرملا نم مھیفاعت دعب رھشلأ ةحئارلا نادقفو سفنتلا قیضو ةرمتسملا لصافملا ملاآو

 

 ثحبلا ىلع نوؤرجتی لاو امًامت اویفش دق مھنأ ىلإ ةراشلإا نوعیطتسی مھ لاف ،ةملؤمو ةبیرغ نیقیلا مدع نم ةلاح يف مھكرتت ةیبلسلا مھتجیتن نكل
 مھنم ریثكلا رطضیو ،ةلیوط ةرتفل مھضرم ببس نومھفی لا نیذلا ءاقدصلأاو ةلئاعلا نم معدلا ىلع لوصحلا نم نوناعملا نكمتی لا دقو ،جلاعلاو
 .لمعلا ىلإ ةدوعلل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؟ھتفرعم جاتحت يذلا ام
 

 

 1 مقر لاؤسلا

 ؟يبط حلطصم دملأا لیوط دیفوك ضرم لھ

 لئاوأ يف ةیناطیربلا ةیبطلا ةلجملا ةنجل نم حارتقا يلی امیف ،يلاحلا تقولا يف "دملأا لیوط دیفوك" ضرمل يبط فٍیرعت ىلع عامجإ دجوی لا

 دوجوب يحوت تناك يتلا ضارعلأا ءدب دعب رھشأ وأ عیباسأ ةدعل يفاعتلا مدع ةلاح يف ثدحی ام وھ دملأا لیوط دیفوك :2020 ربمتبس/لولیأ

 فیرعتلا اذھ ةرصانملا تاعومجم لضفتو .لا مأ 19-دیفوكل ببسملا سوریفلا ،SARS-CoV2 رابتخلا صخشلا عضخأ ءاوس ،19-دیفوك
 نع فشكلل صحفلل اًقلطم اوعضخی مل مھنأ كلذ ،مھب ةصاخلا نیمأتلا تابلاطم ضفر ىرج دق دملأا لیوط دیفوكب نیباصملا صاخشلأا ضعب نلأ
 .SARS-CoV-2 ىودع

 

 راثلآا فاشتكا يف أدبت مل اھنلأ مھمعدت لا ةیحصلا ةمظنلأا نأب نورعشی نیررضتملا كرتو ءاملعلا ةلیوط ةرتف ذنم دیفوك ضرم ریح دقل
 .مھتلاحب فارتعلاا وأ يبطلا معدلا ىلع لوصحلل نوباصملا حفاكی دقو ،ارًخؤم ىوس ضرملل ىدملا ةلیوط
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 ضرم نم نوناعی نیذلا ىضرملل نیعوبسأ يھ ةیجذومنلا يفاعتلا تارتف نإ لوقتو ،دعب لماك لكشب 19-دیفوك مھفت لا اھنأب ةیملاعلا ةحصلا ةمظنم رقت

 .لوطأ ةرتفل ضارعلأا نم نوناعی اولاز ام اصًاخشأ كانھ نأ كردت اھنكل ،دیدش ضرمب نیباصملل عیباسأ ةینامث ىلإ لصتو ،فیفخ

 

 بعتلا( ةضایرلا لمحت مدع وأ رمتسملا لاعسلاو دیدشلا بعتلا ضارعلأا لمشت دق تلااحلا هذھ لثم يف ھنأ ىلإ ةیملاعلا ةحصلا ةمظنم ریشتو

 نأ نكمیو ،يبصعلا زاھجلاو ةیومدلا ةیعولأاو بلقلا ةمظنأو نیتئرلا يف اًباھتلا سوریفلا ببسی نأ نكمیو .)ةضایرلا ةسرامم دنع ةریبك ةعرسب

 .يفاعتللً لایوط اًتقو مسجلا قرغتسی

 

 مھنأ ودبی نیذلاو ةلیوط ةرتف ذنم 19-دیفوك ضرم نم نوناعی نیذلا صاخشلأا لوح روھظلا يف ةذخآ ثدحلأا تانایبلا نأ وھ قلقلل ریثملا رملأا

 دقل .ىرخأ رومأ نیب نم ،ریكفتلا تابوعصو ةخودلاو ةركاذلا لكاشمو كابترلاا تلاكشملا هذھ لمشتو ،ىدملا ةلیوط ةیغامد لكاشمب نوباصی

 نم مھریغو زدیلإا/ةیرشبلا ةعانملا صقن سوریف ىضرمو لاوبیلإا نم نیجانلا عم لبق نم اذھ ةیبصعلا ةیدعملا ضارملأا يف ءاربخلا دھاش

 نیجانلل دملأا لیوط يفاعتلا نأشب فواخم ریثت ةركبملا ریراقتلا هذھ نأ لاإ ،اًدیدج اضًرم دعی 19-دیفوك نأ عمو ،ةیسوریفلا ضارملأا ىضرم

 .غامدلا ىلع سوریفلل ةلمتحملا تاریثأتلاو
 

 2 مقر لاؤسلا

 ؟دملأا لیوط دیفوك ضرم روطت ببس نع نلآا ىتح ءاملعلا ھفرعی يذلا ام

 لوقی .ةریغصلا بویجلا ضعب يف ىقبی ھنكل مسجلا مظعم نم سوریفلا ىلع ءاضقلا يرجی امبر ؛ةددحم تاباجإ دجوت لا نكل ،راكفلأا نم ریثكلا ةمث

 نادقف كانھ ناك اذإو ،ةیمضھلا ةانقلا يف سوریفلا دجتسف ،دملأا لیوط لاھسإ كانھ ناك اذإ" :ندنل جدیلوك زجنیك نم ،روتكیبس میت روسیفوربلا

 ."ةلكشملا ببس وھ اذھ نوكی دق كلذل ،باصعلأا يف وھف ةحئارلل

 

 اضًیأ ببست طاشنلا ةطرفم ةیعانم ةباجتسا ىلإ يدؤیو مسجلا يف ایلاخلا نم ةعساو ةعومجم رشابم لكشب بیصی نأ انوروك سوریفل نكمی
 .ھسفن فلاتإ يف رمتسیو 19-دیفوك دعب ھتعیبط ىلإ دوعی لا ةعانملا زاھج نأ ةحورطملا راكفلأا نمو ،مسجلا ءاحنأ عیمج يف ارًارضأ

 

 ىلع سفنتلا يف لكاشم ناببستف بودنلاب اتبیصأ اذإ نیتئرلا يف احًوضو رثكأ اذھ نوكی امبرو ،سانلا ءاضعأ لمع ةقیرط اضًیأ ىودعلا ریغت دق
 ،SARS-CoV-2 سوریف يمتنی ثیح ،نیجانلل دملأا ةلیوط ةیحص لكاشم يف ببست يذلا دیحولا سوریفلا سیل 19-دیفوكو .لیوطلا ىدملا

 ةمیخولا ةداحلا يسفنتلا زاھجلا ةمزلاتمب ةباصلإا دعب دملأا ةلیوط لكاشم تدھوش دقو ،انوروك تاسوریف ةلئاع ىلإ ،19-دیفوك ببسی يذلا

 .انوروك سوریف نم عاونأ اضًیأ يھو ،)سریم( ةیسفنتلا طسولأا قرشلا ةمزلاتم وأ )سراس(

 

 يف تثدح ةئرلا يفاعت تلااح مظعم نأ ىضرملل امًاع 15 ترمتسا ةعباتم ةسارد تدجو دقو ،نیصلا يف 2002 ماع يف سراسلا رھظ

 دوجو اضًیأ نوثحابلا دجو .نیفاعتملا ىضرملا ثلث نم رثكأ يف ىمسم ریغ لجأ ىلإ تلظ ةئرلا يف ةفیفطلا رارضلأا ضعب نكل ،نیماع نوضغ
 يف ببستی ام ،ةیئاوھلا كلاسملا قییضت ىلإ يدؤت ضارمأ ىلإ ریشی ةیسفنتلا طسولأا قرشلا ةمزلاتم نم نیجانلا نیب ةئرلا فئاظو يف للخ
 .لیوطلا ىدملا ىلع سفنتلا يف لكاشم
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 3 مقر لاؤسلا

 ؟دملأا لیوط دیفوك ضارعأ كیلع رھظت ىتح دیدش لٍكشب 19-دیفوك سوریفب اًباصم نوكت نأ بجی لھ

 لوخد ىلإ نوجاتحی نیذلا صاخشلأا نم ةئاملا يف 80 ىلإ لصی ام نأ ىلإ نیماعلا نیسرامملل ةیلارتسلأا ةیكلملا ةیلكلا نم ةدراولا تانایبلا ریشت

 لیوط دیفوك نأ ىلإ دیفوك ضارعأ ةسارد يف ةركبملا تاھاجتلاا ریشتو .19-دیفوك دعب ام ضارعأ نم نوناعیس 19-دیفوك عم ىفشتسملا
 عبرأ يلاوحب ربكأ ناك ضارعلأا ھیلع رھظت يذلا صخشلا رمع طسوتم نأو ،لاجرلاب ةنراقم فعضلا رادقمب ءاسنلا نیب اًعئاش ناك دملأا

 دملأا لیوط دیفوك ضرم نم يناعی صخشل رمعلا طسوتم نإ ثیح ،"دملأا ریصق دیفوك" ـب ھتیمست نكمی ام مھیدل نیذلا صاخشلأا نم تاونس

 .اضًیأ ىدملا ةلیوط ضارعأب راغصلا بابشلا باصی نأ لمتحی ھنأ ریغ ،45 وھ

 

 دحاو غلبأ ،دملأا ةلیوط ضارعأ نع نوغلبی نیذلا ةنمزملا تلااحلا يوذو نیغلابلا ىلإ ةفاضلإاب ھنأ ةدحتملا تایلاولا نم ةسارد تدجو
 دعب دملأا ةلیوط دیفوك تلااح نع ةنمزم ةیبط تلااح نم نوناعی لا امًاع 34 و 18 نیب مھرامعأ حوارتت صاخشأ ةسمخ لك نم

 .ةیلولأا ةباصلإا

 

 دملأا ةلیوط تاریثأت نم اوناع دق صاخشلأا نم دیدعلا نأ تدجو يتلا ثاحبلأا نم ةعومجم ةیكیرملأا ةیبطلا ةیعمجلا ةلجم تسرد دقو
 ءلاؤھ ةیاعر مھتلواحم ءانثأ ءابطلأا ةدعاسمل تامولعملا نم لیلقلا كانھ ،كلذ عمو ،طقف ةفیفخ تلااح مھیدل تناك ول ىتح ،19-دیفوكل

 .لبقتسملا يف مھتحصل طیطختلا وأ صاخشلأا
 

 4 مقر لاؤسلا

 ؟كلذ ينعی اذامف ،"غامدلا بابض" نع نوباصملا ثدحتی

 ھجو ىلع تاریثأتلا هذھ دحأو ،غامدلا لثم ،يسفنتلا زاھجلا جراخ ءاضعلأا ىلع 19-دیفوك تاریثأت ةیفیك لوح دیزملا ءاملعلاو ءابطلأا ملعتی

 مادختسلاا عئاش حلطصم ھنكلو ،اًیبط احًلطصم سیل "غامدلا بابض" ."19-دیفوك نع مجانلا غامدلا بابض" مساب فرعی حبصأ صوصخلا
 ةریثم ریراقتلا نأ لاإ ،ةفلتخم قرطب رھظی نأ نكمی ھنأ نم مغرلا ىلعو ،حوضوب ریكفتلا وأ زیكرتلا ةبوعص وأ ،ةركاذلا نادقفب روعشلا فصول
 نم ءازجأ ةیعولأا بط يصتخم دحأ دقفو ،ةفرغلا اھترداغم درجمب ىضرملا ھلوقی ام ركذتت لا ةضرّمم ةلاح زمیات كرویوین ةفیحص قثوت .قلقلل

 .ةصاخلا اھترایس ىلع فرعتلا عیطتست مل ةیماحمو ،)عیباسأ لبق امًوی 12 اھتدم ةزاجإ ركذت عطتسی مل( ھتركاذ نم تقولا

 

 دق اًبلك دیعت نأ زمیات كرویوین ةفیحص ىلإ تثدحت يتلا ةیماحملا ترطضا ثیح ،ةیمویلا ةایحلا ىلع ةیذؤم راثآ غامدلا بابضل نوكی نأ نكمی
 اھنأ ةجردل ،يرذج لكشب ةیلمعلا اھتایح ىلع كلذ رثأ دقو ،ةیلقعلا اھتلاح لثم يف فیلأ ناویح ةیاعرل اھسفنب قوثولا عطتست مل اھنلأ ھتنبت
 .ىفاعتت ىتح لمعلا نع فقوتلا ىلإ ترطضا

 

 لاقو ،ةركاذلا نادقف نم اوكتشا اوفاعت نیذلا 19-دیفوك ىضرم نم ةئاملا يف 34 يلاوح نأ ةیسنرفلا سیراب ةعماج تدجو ،سطسغأ/بآ يف

 تابارطضلا مھضرعت نع مھنم ةئاملا يف 31 يلاوح غلبأ امك ،ھب اوماق يذلا لمعلا ىلع زیكرتلا يف ةبوعص اوھجاو مھنإ نورخآ ةئاملا يف 28

 .مونلا يف
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 ؟نأشلا اذھ نع ریرقت رشن يننكمی فیك
 

 

 

 ةباصلإا دعب ةلیوط تارتفل اھتاناعم ترمتسا يتلا تلااحلل اًیناسنإ اًدعب يفضت صصق ةباتك ىلع لمعلا .1
 

 قرط نع نوثحبی مھنأ لاإ ،لیوطلا ىدملا ىلع انوروك سوریف نم نوناعی نیذلا صاخشلأا ةحصب طیحت يتلا نیقیلا مدع ةلاح نم مغرلا ىلع
 ،نمزملا قاھرلإا ةمزلاتمب نیباصملا ةصاخ ،ىضرملا نم دیدعلا نكل .ھب نورعشی اوناك ام ىلإ ةدوعلاو مھداسجأ ىلع ةرطیسلا ةداعتسلا

 .مھضارعأ نوفیزی مھنأب نورعشی ءابطلأاو ءاقدصلأا نأو مھقدصی دحأ لا نأ نولوقی

 

 نیذلا ءلاؤھل توصلا ءاطعإ نإف كلذل ،بائتكلاا ىلإ يدؤی دقو لب امًلؤمو اًقحاس نوكی نأ نكمی كلذب نیطبترملا مصولاو يزخلاب روعشلا نإ
 نكمی .فیكتلا ىلع ضعبلا مھضعب ةدعاسمل ةحارلا تاملك میدقتو حئاصنلاو صصقلا ةكراشم ىلع نیرداق نوحبصیس ةلیوط تارتفل نوناعی
 ةیضرم تازاجإ نورفویف دملأا لیوط انوروك سوریفب لماك يعو ىلع لمعلا بابرأ لعج يف ةفعاضم ارًاثآ اھرودب صصقلا هذھل نوكی نأ

 اضًیأ صصقلا هذھ دعاست نأ نكمی ،ةماعلا ةحلصملا ةفاحصب قلعتی امیفو ،ةكھنم اضًارعأ نوھجاوی نیذلا مھیفظومل اًیلام امًعدو لجلأا ةلیوط
 ضارعأ ةاعارم اضًیأ بجی ثیح ،دیفوكل ةیبلس رابتخا ةجیتن درجم زواجتت رییاعم ساسأ ىلع 19-دیفوك نم يفاعتلا فیرعت ىلإ ةوعدلا يف

 .صاخشلأا

 

 ةلیوط تارتفل انوروك سوریفب نیباصملا نع عفادت يتلا تاعومجملا ةیطغت .2

 

 سانلا ةماع نیب يعولا ةدایزلو مھتاجایتحاب فارتعلال تاموكحلا ىلع طغضلل كوبسیف ىلع تاعومجم ةلیوط تارتفل نوناعملا لكش
 نییفاحصلل نكمی ،تاعومجملا هذھ لثم ةیطغت للاخ نمو ،ةقرفتلل ةلاحلا هذھب نوباصملا صاخشلأا ضرعتی لا ىتح لمعلا باحصأو
 دیفوك سوریف نم ةلیوط تارتفل نوناعی نیذلا ءلاؤھ معد يف ةدعاسملا اننكمی نویفاحصك نحن .دملأا لیوط دیفوكب يعولا ةدایز يف ةدعاسملا

 .يبطلاو ماعلا عمتجملا نم معدلاو ثحبلاو مارتحلاا ىلع لوصحلا لجأ نم نوعفدی نیذلاو

 تیرجأ دق ةساردلا كلت نأ ملعلا عم ،19-دیفوك نم ءافشلا دعب رھشأ ةعبرأ ىلإ لصت ةدمل ترمتسا ضارعلأا هذھ نأ ىلإ ةیسنرفلا ةساردلا تراشأ دقو
 لولأا ماقملا يف ربتعی 19-دیفوك نأ نم مغرلا ىلع ھنأ ىرخأ ةسارد تدجوو .19-دیفوك نم نیجانلا نم اًدرف 120 نم ایًبسن ةریغص ةعومجم ىلع
 ىلإ ریشت تارشؤم ىلع نوثحابلا رثع ثیح ،زنكبوھ نوج ةعماج نم ءاربخ هارجأ ثحب يف ءاج امك اضًیأ غامدلا مجاھی سوریفلا نأ لاإ ،ایًسفنت اضًرم
 نم ىضرملا ةاناعم ىلإ يدؤی اذھو ،توملا ىتح غامدلا ایلاخ عیوجتو نیجسكلأا "ةقرسل" هایلاخ نم خسن لمعل غامدلا بیصی 19-دیفوك سوریف نأ
 .نایذھلاو كابترلااو عادصلا

  .ىفشتسملا نم مھجورخ ةرشابم يلت يتلا مایلأا يف ىضرملا نیب ارًاشتنا رثكأ نوكت ضارعلأا هذھ نأ نوثحابلا دكأ



 ةیفاحص تاداشرإ

 

 

 

 

 ةمھم ةغللا .3

 ىلع لوصحلا صاخشلأا ىلع بعصلا نم لعجیس اذھو ةاناعملا نع ةیعرشلا عزنب رطاخت "نمزم" و "ةمزلاتم" و "دعب ام" لثم تاملك نإ

 ىلعو .دعب حیحص لكشب اھیف قیقحتلا رِجی مل يتلاو ةلاحلل ةیسفنلا فورظلا لوح تاضارتفا اضًیأ تاحلطصملا هذھ لمحتو ،ةیاعرلا

 .ةلیوط ةباصلإا دعب ضرملل سانلا ةبرجت نأ ىلع حوضوب دملأا لیوط دیفوك صنی ،ضیقنلا

 

 .دیفوكل "رشان" ھنأب ھفصت وأ صخش يأ دض زیمت لا ةغل مدختساو ،اھراتخت يتلا تاملكلا ریثأت ادیج مھفت كنأ نم دكأتف

 

 ىرج يتلا تلااحلا نم دیدعلا يفف ،ىودعلل نیلقان دیفوك سوریفب ةلیوط تارتفل نیباصملا صاخشلأا نأ ىلع لیلد يأ انیدل سیل ،نلآا ىتح
 .ةرمتسم ةباصلإ ةجیتن سیلو ،ةقباس ةباصلإ ةجیتن وھ دملأا لیوط دیفوكف ،اھفاشتكا نكمی ةیسوریف تلاومح يأ كانھ نكت مل ،اھرابتخا

 

 ملعلا ةبكاومو كتامولعم ثیدحت يف رمتسا .4

 

 میھافملاو ریطاسلأا يف مھاسی لاو اًقیقد ھلوقت وأ ھبتكت ام نوكیل 19-دیفوكو SARS-CoV-2 لوح دیزملا ىلع فرعتو علاطا ىلع قبا

 .راعلا ةمصوو تاعاشلإاو مھفواخم لباقم ةیلعفلا رطاخملا مھف ىلع سانلا دعاسو ،ةیاقولا دوھج قیعت نأ نكمی يتلا ةئطاخلا

 

 مھتلائاعو مھئاقدصلأ لضفأ لكشب ةیاعرلا میدقت اضًیأ مھنكمی يكو رطخلاب ةیارد ىلع اونوكی ىتح علاطا ىلع كروھمج ءاقبإ كبجاو نم
 .كلذ نوھجاوی دق نیذلا

 

 ىھتنا دق دیدھتلا نأب ترعش ول ىتح ھتاریثأتو سوریفلا نع غلابلإا يف رمتسا .5

 

 .ىھتنا دق دیدھتلا نأب نورعشیو لصاوتلا نم كروھمج بعتی نأ رطخ كانھ يلاتلابو ،19-دیفوك لوح ةحاتملا تامولعملا نم لئاھ ردق كانھ

 .رعذلا ةراثإ نود سوریفلا نع نوثدحتیو نوعمتسی مھلعجل ةدیدج قرط نع ثحبلا كیلع كلذل

 .لجلأا ةلیوط ھتاعبت نم نوناعی نیذلا دیفوك يباصمل ةبسنلاب رمی مل دیدھتلا نأ ركذت
 

 دجلا لمحم ىلع 19-دیفوك ذخأ ىلإ ةجاحب مھنأب بابشلا ركِّذ .6

 

 ببسب نوكت دق ماقرلأا نأ نیح يفو ،امًاع 30 نع مھرامعأ لقت نیذلا بابشلا ىلع 19-دیفوك تارابتخلا ةیباجیلإا جئاتنلا يف دیازت دجوی

 .يغبنی امك يدسجلا دعابتلا ىلع نوظفاحی لا بابشلا نم دیدعلا نأ اضًیأ ملعن اننإف ،فشكلاو تارابتخلاا يف عسوتلا



 ةیفاحص تاداشرإ

 

 

 

 

 

 ىلع رھظت امدنع ىتحو ،اذھب بابشلا نم كروھمج ریكذت كنكمیو ،ةیدج رثكأ ةقیرطب سوریفلا عم لماعتلا ىلع بَابشلا ءُاربخلا ثحی
 نیذلا كئلوأو نسلا رابك ىلإ ةلوھسب سوریفلا لقن مھنكمی ،قلاطلإا ىلع ضارعأ يأ مھیلع رھظت لا وأ ةفیفخ ضارعأ بابشلا نیغلابلا
 .سوریفلا نم ةریطخ تافعاضمب ةباصلإل ةضرع رثكأ مھلعجت ىرخأ ةیحص لكاشم نم نوناعی

 

 ىفشتسملا مھلوخد كلذ بلطتیو ةریطخ تافعاضمب نوباصی مھنم ضعبلا نإف ،ةدیدش ىودعب ةباصلإل ةضرع لقأ بابشلا نأ نم مغرلا ىلع
 تابارطضاو ةنمسلاو وبرلا لثم ضارمأ نم نوناعی نیذلا بابشلا نأ امك .دیفوكل دملأا ةلیوط تاعبت ىلإ يدؤی دق ام ،ةزكرملا ةیانعلا ىتحوأ

 .دیدشلا دیفوك سوریفب ةباصلإا رطخل ربكأ لكشب اضًیأ نوضرعم بلقلا ضارمأو دبكلا ضارمأو يركسلاو ةعانملا


